TABOROVY RAD

Bezpecnost

Kazdy se na tdbofe chova tak, aby nedochédzelo ke Skodam (na zdravi, na
vécech): je na sebe opatrny; nemanipuluje s cizimi vécmi bez vyzvani; vhodné
se obléka a poslechne vyzvu k ptizpisobeni svého odévu; pted hrami dava pozor
pii vysvétlovani; poslechne hned napoprvé — nemusi se mu nic fikat dvakrat;
pouziva ochranné pomiicky; po pouziti toalety si myje ruce mydlem; veskery
odpad hned odnasi do oznacenych kost. Kazdy ma oteviené oci a diva se, jestli
néco nehrozi 1 druhému. Kazdy mé povinnost poskytnout prvni pomoc, pokud je
n¢kdo zranén. Jak je to jen mozné, je povinnost ke zranénému pifivolat pomoc —
to znamena zdravotnika. O jakémkoli zranéni se musi hned dozvédét 1 vedouci
tabora. Kazdy ma povinnost oznamit zdravotnikovi své znameni nebo piiznaky
nemoci. KdyZz se néjakd véc pokazi nebo zniCi, je tieba to hned hlésit
(vedoucimu). Cokoli cenného si tabornik milize nechat uschovat (fekne
vedoucimu).

K ¢emu potiebuje tabornik dovoleni (povéreni) vedouciho:

-k zachazeni s ohném

-k pouzivani elektrickych spotiebict krom vlastnich (naptiklad nabijecka, fén)

-k pouzivani spolecného sportovniho vybaveni

- kopusténi tabora (tfeba na prochazku nebo kviili néjakému ukolu); druziny i
jednotlivci se vzdy pii opusténi tabora zapisi do knihy odchodi

K ¢emu potiebuje tabornik vZdy primou asistenci vedouciho:

- ke koupani ve vodé
-k pouzivani ostrych nastrojti (ntiz, sekyra, ru¢ni pila)

Piisny zakaz (pro kazdého; poruSeni ma za nasledek napomenuti a p¥i hrubém
poruseni piripadné i odjezd z tibora):

- opusténi tdbora bez souhlasu (vedouciho u tabornikd, hl. vedouciho u personalu)
- koufeni a uzivani navykovych latek na tabote

- piti alkoholickych napojii u déti a opilstvi u dospélych

- sprosté¢ho mluveni

- manipulace s ohném mimo dany program (piisny zakaz ohné v lese)

- chodit na zdravotni izolaci krom ptipadd, kdy da k tomu pokyn zdravotnik

- noc¢nich ,,dobrodruzstvi® (tj. porusovani no¢niho klidu)

- brat druhému jidlo nebo mu do néj néco davat

- posmivani, zesméSnovani, zastrasovani, ublizovani

Koho mam poslouchat?

Tabornik posloucha vedouci (praktikanti, instruktofi, vedouci) a dal$i dospélé a
také svého radce, nebo jim povefeného €lena druziny. Vedouci jsou béhem
tdbora na misté rodict ditéte. Hlavni slovo ma hlavni vedouci.



Co kdyZ se mi néco nelibi?

Pokud je potfeba néco opravit, napravit, vytesit, zeptej se radce. Umi
rozhodnout, jestli na to sta¢i sam nebo ne. Pak pomiizou vedouci. Ale s ¢imkoli,
zvlast s tim, co t& trapi nebo Stve, mizeS hned piijit za vedoucimi, klidn€ 1 za
vedoucim tabora. Budou to s tebou feSit v soukromi a vynasnaZi se pomoci.
Kazdy ma povinnost vedoucimu tabora sdélit, pokud by byl svédkem toho, jak
je nékdo jiny zesméSnovan, zastraSovan, je mu ubliZzovano.

Soukromi

Jsme radi spolu a prece kazdy potiebujeme svij koutek. Abychom si vzajemné
neublizovali, vSichni ctime zdkladni spolecenska pravidla:

- Nikdo bez dovoleni nebere véci druhého. Nesaha na jeho mobilni telefon,
denik, dopisy, hudebni nastroj.

- Kazdy musi mit aplné soukromi na toaleté: Nikdo na néj ptitom nepokiikuje,
neobtéZuje ho. V prostoru toalet je jen ten, kdo jej pouziva k danému tcelu —
cekame venku.

- Stejné tak pii sprchovani musi mit kazdy soukromi — je ve sprSe sdm, nikdo
mu tam nesmi stfikat vodu, manipulovat s jeho obleCenim.

- Naprosté soukromi musi byt také v ambulan¢nim stanu (¢ekdme v diskrétni
vzdalenosti).

Neni z4dsahem do soukromi pozadavek, aby hlavni vedouci zkontroloval obsah
baliku, ktery dojde tabornikovi. Déje se tak spolu s tabornikem.

Denni program

Aby nam na tadbotfe bylo dobie a vSechno jsme stihali a p&kné si uzili, musi
kazdy respektovat program dne, ktery stanovi hlavni vedouci. Nékteré udalosti
se kazdy den opakuji (budicek, nastup, stolovani), nékteré se obménuji. V
nektery Cas je pro kazdého presné naplanovany program, v jinou dobu je volno.

Chovame se k sobé zdvorile

Mozné to zni jako zbyte¢né pravidlo, ovS§em vime skute¢né¢, co obnasi?

- Rano se zdravime. A to nejen v druzing, ale i1 s dal$imi tdborniky a
vedoucimi.

- Nechybi ndm usmév — vzdyt né¢kdo mize byt smutny a lhostejnost by ho
zranila.



- Dbame o sviij zevnéjSek — nenosime Spinavé obleCeni, pouzivame hieben.

- Pokyn vedouciho se poslechne hned napoprvé. Abychom neméli z tibora
vojenskeé lezeni, kde se pokiikuje a jedni val¢i s druhymi.

- Neskaceme si do teci, zvlasteé ne tehdy, kdyZz néco tesi dospéli.

- Délame radost rodi¢liim — piSeme dopisy a myslime na to, co jim pfi tom
ud¢la radost a co ne.

- Nepouzivame mobilni telefon pii spole¢nych programech a pfi stolovani.

- Zachovavame mlceni v dobé od vecerky do budicku. Nejnutnéjs$i si
sd¢lujeme Septem.

Nas tabor

Kdyz chceme hrat zajimavé hry, chodit bosky, mit sladkosti, nesmime si to sami
pokazit. Uzkostlivé dbame, aby se na tabofisté nedostaly ostré predméty a
sttepy. Uklizime do koSe papirky a drobné¢ odpadky, co nékomu vypadly.
Uklizime vSechny véci na jejich misto.

V ptirodé¢ se chovame ohleduplné a opatrné.

Zeptej se na cokoli, co je ti nejasné, nékterého vedouciho. Radi Ti vSe
vysvétlime.

Tabor Berusek, 5. cervence 2011



